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Pitfalls en ontwikkelingen
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Geen (financiéle) belangen

« Tot 10-2021 als radioloog-opleider werkzaam bij het
Prostate MR Reference Center of Excellence (PMRC) in
Niymegen

- Enkele plaatjes uit (eigen) presentaties
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Wat kunnen we

 Detectie significant prostaatcarcinoom (PCa)
 Lokale uitbreiding

MAGNETIC RESONANCE IMAGING

* (mpMRI vs bpMRI)
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62 jr, PSA 12, 4x negatieve TRUSbx

DWI-ADC

MR-GB: Gl 4+3 Px: grotere tumor
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Verklaring?

DWI-ADC

MR-GB: Gl 4+3 Px: grotere tumor
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Wat kunnen we minder goed

 Detectie insignificante / laaggradige PCa
— Gleason graad 3

* Detectie bepaalde (zeldzame) tumoren
— Mucineus PCa (0,2 - 0,4 % van alle PCa)



|
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Westphalen et al. Mucinous adenocarcinoma of the prostate: MRl and MR Spectroscopy features.

Am J Roentgenol. 2009,193(3):238-243
BUITENGEWOON

Mucineus prostaatcarcinoom
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Pitfalls (radiologisch)

 Standaard moeilijke gevallen, bijv:

— Lastige of ectopische BPH nodules
— Centrale zone
— Muscular sleeve hypertofie
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Ectopische BPH nodule
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Gecomprimeerde centrale zone
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Muscular sleeve hypertrofie

« Midline basis
e Verumontanum

« Rondom ducti
ejaculatorii
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Pitfalls (klinisch)

* Verkeerde inschatting (on)mogelijkheden MRI
* Lage PSA, betrouwbaarheid wordt minder

* Jonge patiént (!)
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(nog geen) cysteuze degeneratie PZ?

48 Jr.
PSA 0,9 (was 3,24 half jaar eerder)
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(nog geen) cysteuze degeneratie PZ ?

DWI hooguit licht verhoogd, ADC hooguit licht verlaagd. Geen
diffusierestrictie. PIRADS 3.
Dd/ prostatitis? Laaggradige afwijking?
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Ontwikkelingen

* MRI-gestuurde biopten
— Cognitieve MR-TRUS fusie
— Software MR-TRUS fusie

— In-bore MRI-geleid
* Handmatig vs robot

* MRI-geleide focale therapie
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bkFusion® (www.bkmedical.com) —t

Software MR-TRUS fusie
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Transrectal Fusion-Targeted Biopsy Transperineal Freehand Fusion-Targeted Biopsy ~ Transperineal Stabilized Fusion-Targeted Biopsy
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In-bore MRI-geleid

 Niet nieuw, wel op kleine schaal in gebruik

« Zeer nauwkeurig N
A)
« Confirmatiescan o,

* Relatief tijdrovend |
* Duur p— = —
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In-bore MRI geleid: robot
* Soteria Medical bv !
« Software S =
— Herkennen laesie ,\\'
« Robot JAN

— Targeted biopt SE= s
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available at www .sciencedirect.com
journal homepage: www.europeanurology.com ROLOGY
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European Association of Urology

Why and Where do We Miss Significant Prostate Cancer with
Multi-parametric Magnetic Resonance Imaging followed by
Magnetic Resonance-guided and Transrectal Ultrasound-guided
Biopsy in Biopsy-naive Men?

Martijn G. Schouten ™", Marloes van der Leest”, Morgan Pokorny", Martijn Hoogenboom “,
Jelle 0. Barentsz®“, Les C. Thompson ", Jurgen J. Fiitterer"

* Department of Rodiclogy and Nuclear Medicine, Rodboud University Medical Center, Nijmegen, The Netherlands;  Department of Urology, The Wesley

Hospital, Brisbane, Austrolio
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EUROPEAN UROLOGY 71 (2017) 896-903 901
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Fig. 3 - Distribution maps of the segments of significant prostate cancer lesions that were missed with magnetic resonance image-guided blopsy (MR-
Bx; left) and transrectal ultrasound-gulded biopsy (TRUS-Bx; right).
SV = seminal vesicles.
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MRI-gestuurde focale therapie

* Lokaal, op kleine schaal
e Studieverband, oa lokaal recidief
* Meerdere opties
— Cryo-ablatie
— Laser-ablatie
— TULSA (transurethral ultrasound ablation)
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Cryo-ablatie

» Bij lokaal recidief
* Focaal bevriezen
— zeer nauwkeurig, real-time MRI

 Vaker herhaling mogelijk
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Wimper Y, Futterer F, Bomers J. MR Imaging in Real Time Guiding of Therapies in Prostate cancer. Life (Basel). 2022; 12:302. BUITENGEWOON

Axial T2W s - Calculated B1400

Cryo-ablatie

Axial TIW
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Axial T2W : Calculated B1400
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Late cell kill

Sublethal cell kill
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COMMENTAAR

DISCLAIMER
Onafhankelijce nformatie ks niet grate Het NTvG mvesteert veel seid om het hoge riveau van haar artikelen te waarborgen,

ntV doar een proces van peer review en redactiovoering Het NTvG kan alleen bestaan als er voldoende betaalde abannementen zijn,
= Het is et de bedoeling dat onde artikelen worden verspreid ronder betaling Wi rekenen op uw medewerking,

e -

Prostaat gedeeltelijk behandelen bij lokale tumor?

Waarom focale behandeling nog niet wordt toegepast

J.P.M, (Michiel) Sedelaar en J.J, Jurgen) Fltterer

Een internationaal onderzoek liet onlangs zien dat de oncologische uitkomst van focale behandeling van patiénten met een niet-
gemetastaseerd prostaatcarcinoom vergelijkbaar is met een radicale prostatectomie. Aangezien radicale resectie nogal eens
gepaard gaat met aanzienlijke functionele klachten, zoals incontinentie, lijkt de keuze voor focale therapie snel gemaakt. Toch is
die behandeling nog geen reéel alternatief. Hoe kan dat?

Focale behandeling
In de literatuur over FB wordt een scala aan definities gehanteerd en verschillen de selectiecriteria en de behandelmethoden zodanig

dat een onderling vergelijk onmogelijk is.”


https://www.ntvg.nl/artikelen/prostaat-gedeeltelijk-behandelen-bij-lokale-tumor
https://www.ntvg.nl/artikelen/prostaat-gedeeltelijk-behandelen-bij-lokale-tumor
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- Onderzoek naar focale therapie bij prostaatkanker krijgt subsidie Veelbelovende zorg | MedNet BUITENGEWOON

studies. Sedelaar: "Focale therapie is volgens ons een bijna puntsgewijze behandeling, waarbij we

alleen de afwijking en wat omliggend weefsel behandelen. Dit betreft maximaal 10 tot 15% van

de prostaat. Er zijn echter klinieken die het verwijderen van de helft of zelfs driekwart van de

prostaat nog focale therapie noemen.”® Qok zijn er wel 8 verschillende technieken die vallen

onder de noemer focale therapie. "In de gepubliceerde studies Is vaak gebruik gemaakt van maar
1 techniek op een serie van 25 tot 100 patiénten”, zegt Futterer. Er is op dit moment dus

onvoldoende bewijs om focale therapie aan te merken als een mogelijke s.tan::iar:‘:rr:il:rehar‘u:ielirng.:L""1

De ENFORCE-studie brengt hier mogelijk verandering in.



https://www.mednet.nl/nieuws/onderzoek-naar-focale-therapie-bij-prostaatkanker-krijgt-subsidie-veelbelovende-zorg/#:~:text=De%20ENFORCE%2Dstudie%20zal%20in,bij%20een%20betrouwbare%20oncologische%20behandeling.
https://www.mednet.nl/nieuws/onderzoek-naar-focale-therapie-bij-prostaatkanker-krijgt-subsidie-veelbelovende-zorg/#:~:text=De%20ENFORCE%2Dstudie%20zal%20in,bij%20een%20betrouwbare%20oncologische%20behandeling.
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EN Fo RC Efocal St“die

 Start: najaar 2023

e 5 centrain NL

— Radboud umc, Nijmegen

— Amsterdam umc

— St. Antonius ziekenhuis, Nieuwegein
— Isala ziekenhuts, Zwolle

— HIFU kliniek (ism Bravis zkh Breda)
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EN Fo RC Efocal St“die

* Prospectief
 Gerandomiseerd

— 356 patienten, 1:1 randomisatie

 Radicale vs focale therapie
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« HIFU: High intensity focused ultrasound
— Vernietiging van tumorcellen middels verhitting door transrectale echogolven
— Echo geleid
— Behandeling in HIFU kliniek, samen met Bravis includerend centrum

« TULSA: Transurethral ultrasound ablation
— Vernietiging van tumorcellen middels verhitting door transurethrale echogolven
— MRI geleid
— Behandeling in Isala Klinieken en Radboudumc

* IRE: Irreversible Electroporation
— Middels stroom tussen verschillende naalden vernietiging van tumorcellen
— Echo geleid
— Behandeling in Amsterdam UMC en St. Antonius Ziekenhuis
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Take home messages

« Ken de beperkingen van MRI
— Als radioloog
— Als aanvrager (oa jonge patiént !)

« Verschillende technieken voor MRI gestuurde biopten
— Couleur locale

« MRI geleide focale therapie

— Veel technieken, veel studieverband, nog geen consensus
- ENFORCEfocaI
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Vragen ?

e evos@etz.nl
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